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БИБЛИОТЕКА 
 

 

           Много интересного и полезного можно найти на полках библиотеки Судиславской 

средней школы. Это настоящая кладовая знаний. Мы с интересом посещаем школьную 

библиотеку: рассматриваем энциклопедии, работаем со словарями, просто читаем 

понравившуюся художественную литературу.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 Среди всех интересных книг находим книги о здоровом образе жизни. Целая полка 

книг о вреде курения, алкоголя и наркомании, о гигиене, о витаминах и т.д.  

Расскажу о некоторых из них.  

Книга В.Н.Ягодинского «Школьнику о вреде никотина и 

алкоголя» убеждает читателя, что по-настоящему культурный 

человек не может злоупотреблять табаком и вином. Это разрушает 

здоровье, расслабляет волю и т.д. 

 Брошюра А.Г.Хрипковой «Гигиена и 

здоровье» рассматривает 

проблему физического 

воспитания, правила 

личной гигиены, 

предупреждение инфек-

ционных заболеваний. 

 

 

 

 

 

 

Книга В.С. Михайлова 

«Выбираем здоровье!»  рассказывает, как жить, не болея, как 

достичь высокой трудоспособности, активного долголетия. 

Книга для учащихся Г.И. Косицкого «Резервы 

нашего организма» знакомит об индивидуальных 

особенностях развития каждого человека и о том, как можно 

раскрыть, сохранить и приумножить резервы своего 

организма. 

«Здоровое питание», «Солнце, воздух и вода», «Здоровье – твой клад» - эти и 

многие другие книги о здоровом образе жизни мы находим на полках школьной 

библиотеки. 

 

Путешествовала по школьной библиотеке Марусич Таня 

 

 

Богданова О.Н. 
Воробьева В.П. 

 

Наши любимые библиотекари: 

Ольга Николаевна Богданова 

 и Валентина Павловна 

Воробьева всегда приходят нам 

на помощь, предлагая новинки 

литературы, классику, 

молодежные и детские издания. 


